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Årsrapport 2023 for damegruppa til Byneset golfklubb 
«Tigressene»  
 
Styret i damegruppa 2023 
Medlemmer Ansvar 
Sissel Myrvoll  Leder, kontakt m/andre klubber, informasjon 
Ann Kristin Leinum Nestleder, Golfbox, terminliste/startliste, Eclectic 
Inger Johanne Valle Golfbox, terminliste/startliste 
Anny Fremstad Tur/høsttur, egne arrangement 
Toril Olsson Kasserer, tur/høsttur 

 
Inger Johanne Valle, Anny Fremstad og Sissel Myrvoll går ut av styret i damegruppa. Styret i 
2024 vil bestå av Ann Kristin Leinum, Toril Olsson, Anne Kristine Sumstad, Alise Polden og Hege 
Romslo.  
 
Oppstartsmøte 
28 golfinteresserte damer møtte på oppstartsmøtet 25. april på klubbhuset, hvor følgende saker 
var på programmet: Terminlisten for 2023 inkl Ladies Tour, orientering om treningstilbud, tur til 
høsten. Kjetil Lund, dommeransvarlig på Byneset, fortalte om nye golfregler som har kommet i 
2023. Agne Strøm, head keeper fortalte om planene de har for banene og fasilitetene. Ann Kristin 
Leinum informerte om Lag NM for seniorer og turneringen «Et slag mot kreft» 
 
Turneringer 
Det har vært arrangert dameturneringer hver tirsdag gjennom hele sesongen. Det ble arrangert 
19 dameturneringer fordelt på 14 på sør og 5 på nord. Det har vært 44 damer som har deltatt i 
løpet av sesongen. Vi hadde 27 startende på det meste og 10 startende på det minste. 
 

 
 
Ladies Tour 
Dette er en turnering som foregår sammen med damegruppene i Trondheim, Stiklestad, Frosta, 
Stjørdal og Klæbu, slik at 5 av de 6 turneringene foregår på andre baner. Ladies Tour ble 
gjennomført på Byneset tirsdag 8. august og vi var totalt 44 deltakere, herav 24 damer fra 
Byneset. Det er lagt opp til at turneringene i Ladies Tour blir videreført også i 2024.  
 
«Et slag mot kreft» var en veldedighetsturnering til inntekt for Kreftforskning – kreft med 
spredning. Denne ble arrangert av Tigressene søndag 11. Juni. 24 spillere deltok, og vi fikk inn kr 
15 499 som i sin helhet gikk til kreftsaken. 
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Totalt 
antall 
deltakere

2019 3 15 16 17 19 16 306
2020 6 18 16 18 22 18 395
2021 4 12 16 18 20 16 329
2022 4 14 11 19 15 18 267
2023 5 19 14 18 19 19 353

Nord Syd Totalt
Tigressene - deltakelse på golfturneringene på Byneset 2019 tom 2023 - inkl Ladies Tour
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Lagmesterskap 2023 for seniorer ble avholdt på Byneset 26. og 27. August. Byneset stilte med 3 
damelag: 
1: Ann Kristin Leinum, Lise Schjølberg, Lillian Nervik og Pia Bjordal 
2: Brit Fallan, Alise Polden, Ingerid Olsvik og Inger Johanne Valle 
3: Ingeborg Rebbestad, Berit Belsaas, Hege Romslo og Anny Fremstad 
 
Lagene storspilte, og fikk følgende plassering:  
Lag 1 - 1. Plass 
Lag 2 - 2. Plass 
Lag 3 - 5. Plass 
Vi gratulerer med fabelaktig innsats! 
 
I 2024 er vi kvalifisert til å stille med 1 damelag i 1. divisjon og 2 damelag i 2. divisjon.  
 
Høsttur  
I år gikk turen til Østersund 1. – 3. september. Vi var 11 damer som først stoppet på 
Storsjøbygden golfbane og gikk 18 hull. Etter golfrunden dro vi til Frösö Park hotel ved 
Østersund. Lørdagen skulle vi spille 18 hull på Frösö golfbane, men regnet høljet ned, så vi 
avsluttet etter 9 hull og dro tilbake til hotellet og koste oss. På søndag spilte vi 18 hull på 
Sandsnäset golfbane. 
Mari-Ann Thorvaldsen vant høsttur-turneringen i år også. Sissel Myrvoll kom på 2. Plass, og Inger 
Johanne Valle tok 3.dje plassen. 
 
Trening 
Golfklubben sponser damegruppen med 3 treningsdager à 10 deltakere på vår og høst. 
På vårtreningen deltok 30 damer på treninger ute med Lars Martin, fordelt på 3 onsdager. 
Høsttreningen fikk Lars Martin problemer med å holde for oss, så den gikk ut.  
 
Avslutning av golfsesongen 
Sesongen ble avsluttet med en hyggelig middag på Dublin Cafè med 23 damer. Under middagen 
ble det foretatt premieutdeling for «Beste spiller», vinneren av «Eclectic» og «Ivrigste spiller» 
gjennom hele sesongen.  
 
Sportslige resultater: 
Beste spillere sammenlagt  
1. Anny Fremstad  
2. Brit Irene Fallan  
3. Liv Bekken 
 
Eclectic  
1. Ann Kristin Leinum 
2 Brit Irene Fallan 
3 Inger Johanne Valle 
 
Ivrigste spiller - flest fremmøte (inkl Ladies Tour og høstturen)  
1. Mary Ann Røstum - 19 ganger 
2. Brit Irene Fallan – 18 ganger 
2. Hege Romslo - 18 ganger 
 
 
Tusen takk til alle som har vært med på å bidra til at sesongen 2023 ble så bra! 
 
Trondheim, 20. januar 2024 

Sissel Myrvoll 
Leder damegruppa Byneset golfklubb 


